
Tilsynserklæring for skoleåret 2025/2026 for Nordsjællands Friskole:
1. Skolens navn og skolekode

Skolekode:
219016

Skolens navn:
Nordsjællands Friskole

1.1 Navn på den eller de tilsynsførende

Marianne Spanggaard  

2. Angivelse af datoer for tilsynsbesøg samt i hvilke klasser og fag, tilsynet har overværet 
undervisningen, på de enkelte datoer.

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

Dato Klasse Fag Fagområde Tilsynsførende

12-09-2025 8. Dansk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  

15-09-2025 9. Naturfag Naturfag Marianne Spanggaard  

15-09-2025 9. Dansk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  

15-09-2025 7. Naturfag Naturfag Marianne Spanggaard  

15-09-2025 8. Madkundskab Praktiske/musiske 
fag

Marianne Spanggaard  

26-11-2025 8. Matematik Naturfag Marianne Spanggaard  

26-11-2025 7. Naturfag Naturfag Marianne Spanggaard  

26-11-2025 9. Tysk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  

26-11-2025 8. Engelsk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  

26-11-2025 7. Dansk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  

26-11-2025 7. Madkundskab Praktiske/musiske 
fag

Marianne Spanggaard  

03-03-2026 8. Naturfag Naturfag Marianne Spanggaard  

03-03-2026 9. Dansk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  



03-03-2026 7. Tysk Humanistiske fag Marianne Spanggaard  

03-03-2026 7., 8., 9. Musik Praktiske/musiske 
fag

Marianne Spanggaard  

03-03-2026 7., 8., 9. Form & 
Funktion

Praktiske/musiske 
fag

Marianne Spanggaard  

03-03-2026 7., 8., 9. Billedkunst Praktiske/musiske 
fag

Marianne Spanggaard  

03-03-2026 7., 8., 9. Drama Praktiske/musiske 
fag

Marianne Spanggaard  

2.1 Beskrivelse af tilsynsbesøg

Tilsyn NSF d. 12.9.2025

Dansk 8.

Mobiltelefonerne afleveres.

Klassen er vokset så 2-lærerordning.

Klassen skal arbejde med en roman: 

Fælles: Mette Eike Neerlin

“Hest, Hest, Tiger, Tiger”

Skulle være læst hjemme de sidste 2 uger. Skal læses færdig i weekenden. 

Læreren refererer fra bogen.

Stiller spørgsmål til handlingen. F. eks. 

“Hvorfor ligger man på hospice”?

Samtale om maleriet Edvard Munchs “Skriget”, som fortælleren relaterer til en af de øvrige personer. 

Gruppearbejde om konkrete opgaver 

Øvrige opgaver bliver lagt ud. 

Klassen fortsætter med at læse, hvor de er kommet til i bogen



Personkarakteristik 

Naturfag 9.

KLassen er ved at skrive en rapport om “livet i søen” på baggrund af vandprøver 

Resultater/observationer 

-Vandets farve 

-Vandets lugt

-Vandets temperatur

PH-værdien af vandet 

Nitratindhold af planter

Billeder af planter 

Dyr i vandet 

Dansk 9. 

Grammatik 

Forud for: 

Virkelighedens Askepot (Prins Christians 18 års fødselsdag)

Find jeres tekst frem

Kommatering (o,x). Komma mellem 2 gange o og x. Komma foran og, men, at (bindeord),

Opremsning 

Analyse

Læreren gennemgår sin tekst, hvor hun har sat komma,

og hvordan de kan bruge digitalt redskab 

Herefter sætter eleverne kommaer i deres egen tekst ud fra de retningslinjer, der lige er gennemgået Naturfag 7. 

Universet 

Læreren gennemgår og besvarer spørgsmål undervejs 

7. Naturfag



Tyngdekraft (1 g = gravity)

Sorte huller 

Vanskeligt stof 

Film vises: en video om universet  

Madkundskab 8.

2 lærere

Indledes med teori 

En video vises: “Yoghurt”/ Djoghurt 

Bakterier i fødevarer 

Nyttige bakterier:

- mælkesyrebakterier

- Fordærvende/ nedbrydende 

- Sygdomsfremkaldende 

Bakterier var det første liv (tekst)

Inddeles i 2 hold: 

1. Øvelse: Lav jeres egen yoghurt

2. I køkkenet

3. I klassen 

Hjemmelavet yoghurt (opskrift)

Praktisk 

Rapport 

Hypotese: Hvad sker der i processen? “Væsken er blevet tyk”

Materialer og redskaber gennemgås 

Læreren gennemgår opskriften



Hvad mon der sker efter 8-10 timer?

Blevet tyk eller klumpet 

Hvor i Fødevareindustrien bruges mælkesyrebakterier? (Surdej = brød, syrnede mælkeprodukter)

Varm op eller undlad at varme op 

Hvad er forskellen?

Klassen/holdet går i gang med forsøget 

Materiale: Gyldendal

26.11.2025

8. klasse Matematik

Navneopråb. Godmorgen til hver enkelt elev

Nyt forløb: Renover et badeværelse

Plan: Geometrisk tegning. Husker I det fra tidligere?

Spejling, drejning, parallelforskydning = mønstre

-  Økonomi

- 3D model af et badeværelse

- Perspektiv (håndtegning)

I dag: Gennemgang af planen

Hvilke mønstre har I på badeværelset derhjemme?

Skriv noter i jeres kladdehæfter, brug også lineal

Læreren gennemgår på tavlen/skærmen:

PARALLELFORSKYDNING. Trekant tegnes og parallelforskydes. Eleverne tegner ligeledes

SPEJLING. Spejlingsakse (vises på tegning)

DREJNING. Hvor mange grader vil jeg dreje min figur? Brug vinkelmåler

Der uddeles tegninger med mønster



Er der foretaget drejninger, spejlinger, parallelforskydning på figuren/mønstret?

1. Hvad er grundfiguren?

2. Hvordan er den flyttet?

7. klasse. Naturfag

Vulkaner

Lava

Forskellige vulkaner: Keglevulkan, stratovulkan, spaltevulkan

Læreren gennemgår på skærm

Opgave:; Gør rede for en vulkan - vælg en bestemt vulkan. Læreren foreslår en af sine egne yndlingsvulkaner. Der 
skal besvares spørgsmål individuelt

9. klasse Tysk

Eleverne har arbejdet to og to med spørgsmål vedr. julen. Svar på tysk

Klassen samles og besvarer spørgsmålene. Korter svar

1. Was bedeutet Gemütlichkeit für dich?

2. Was bedeutet es mit der Familie zusammen zu sein?

3. Was bedeuten Geschenke für dich? mm.

Eleverne svarer efter tur

Eleverne tegner et juletræ. Wir smücken den Baum (tegner julepynt på træet, farvelægger....)

Hæng 5 ting på træet

Oben ist....

Unten isrt...

In der Mitte ist....Rechts ist.... Links ist.....

(Der Sterne, die Kugel, die Weihnachtsgurke, die Kerze, der Engel, der Weihnachtsmann, die Brezel, der Schlitten, 
die Schneeeflocke, das Jesuskind, rot, blau, grün, gelb, braun, weiss)

To og to gennemgår de det pyntede juletræ for hinanden- på tysk

En kort video vises'

8. klasse Engelsk



Alle skærme skal lukkes !

"Har nogen kommet til at tage sin mobil i skabet i løbet af dagen?"

This is my Opinion er dagens tekst, som læses op og oversættes fra skørmen

7. klasse. Dansk

Grammatik: Endelser på navneord i bestemt flertal og udsagnsord i lang tillægsform - Ene/erne og -ende

Eksempler gennemgås af læreren . Hvordan kan du kende forskel på de to former?

Skriv eksempler

7. klasse. Madkundskab

I dag skal eleverne selv lave lagkager

Opskrift og teknik gennemgås

De går i gang i mindre grupper med stor entusiasme.

Laves sukkerbrødsdej som bages

Kagecreme koges - måske brænder den på?

De små lagkagebunde stikkes ud. Derefter lægges lagkagerne sammen med creme og/eller syltetøj 

og pyntes med flødeskum mm. 

Flotte resultater. God stemning hele vejen igennem

Tilsyn 3.3. 2026

8. klasse Naturfag

Morgenhilsen til hver elev.

Telefonerne afleveres.

Klassen opdeles i 2 hold:

 1. Osmose

2. Pommes frites - osmose i kartofler

Undervisningsmateriale: Turbo Bio - Næring til din læring. Difussion og osmose. Teksten læses.

Efterfølgende opgaver løses og sendes.



2. Forsøg gennemgås.

Saltopløsninger: 5,0%, 3,0%, 1%, 0,5%, 0,0%, ca. 75 ml af hver opløsning

En bagekartoffel indgår i forsøget. Ved hjælp af et propbor laves helt ens stykker af kartoffel

Der arbejdes intenst i mindre grupper.

9. klasse Dansk

Opdeling i 2 hold: a) Se på malerier (i mindre format), b) Lytte/læse debatindlæg

a) Malerierne sorteres: idyl, køn, harmoni, romantik, kirke..... Gruppen samarbejder om opdeling/kategori

b) Debatindlæg 

Læreren læser op af et debatindlæg skrevet af Elisabeth og derefter et af Georg Brandes

Derefter debatteres med gruppen. Forklaring af begrebet askese. Eleverne skal tage stilling til, hvem af 
debattørerne de er enige med.

7. klasse Tysk

Skriftlige opgaver i mindre grupper.

Tema: Der Körper. Tegn en person efter diktat fra din makker og sæt betegnelser på kroppen på tysk.

Die Ernähringspyramide;

Beskriv alle kategorier i pyramiden på tysk. Husk stort begyndelsesbogstaver (substantiver) og der, die, das

Linjefag på tværs af de 3 klassetrin

Skolen tilbyder 5 linjefag: Musik, Drama, Form & Funktion, Billedkunst, Sport og kultur

De konkrete aktiviteter der hører til linjefaget, er en del af grundlaget for den personlige, faglige og sociale 
udvikling, som  skolen ønsker at fremme hos eleverne.

Musik: lillehold.

De få elever tester instrumenter, mikrofoner og højtalere

Så kommer der gang i musikere og sangere - keyboard, trommer....

Der øves: "Snap out of it" Aromatic monkeys

Drama og musikhold planlægger en fælles forestilling

Form & Funktion - nyt fag fra dette skoleår

Med udgangspunkt i et materiale, et tema, en undren, en provokation, en nysgerrighed, et håndværk, et behov 
mm. starter en proces hvor elevenerne fordyber sig i deres udgangspunkt ved at eksperimentere med materialer, 



teknikker, farver og kompositioner.

Formålet er overordnet at skabe rum for erkendelser gennem skabende, æstetiske og håndværksfaglige 
læringsprocesser. Erkendelser, der giver eleven kompetence til at afsøge og skabe sit eget udtryk, på et fagligt 
grundlag og derigennem give et indtryk, et udtryk.

Fordybelsen kan have et slutmål i form af et bestemt produkt/værk for øje fra starten eller produktet/værket 
findes ud fra erfaringerne og indsigten fra fordybelsesprocessen.

En elev har skåret klodser ud til et puslespil. Klodser slibes, en tegning limes på mm.

nogle hækler, nogle strikker. en elev arbejder ved en moderne rok og spinder garn. Eleverne synes, det er et sjovt 
fag. De vælger selv, og der er vide rammer.

Billedkunst. Holdet arbejder med ler. Fornemmelsen af materialet i hænderne.

Der formes hoveder/ansigter

Drama

Der skal holdes styr på og ryddes op i "kostumetjenesten". Skolen har fået mulighed for at købe nogle gamle 
kostumer billigt

Senere på året er der Linjefagsuge med individuelle opgaver.

I linjefagsugerne skabes et værk/produkt til skolen eller element til en større fælles fremførelse.

3. Foregår undervisningen udelukkende på dansk i alle fag, sprogfag undtaget?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler m.v. § 2, stk. 3 er undervisningssproget i en fri grundskole dansk, dog 
er undervisningssproget i de tyske mindretalsskoler tysk. § 6 a Skolens lærere skal beherske dansk i skrift og tale, 
dette gælder dog ikke lærerne ved de tyske mindretalsskoler eller ved skoler, der har fået godkendt et andet 
undervisningssprog end dansk.

3.1 Uddybning

4. Står undervisningen inden for det humanistiske fagområde mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen?

Ja



Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

4.1 Uddybning

Undervisningen er alsidig, og der anvendes mange forskellige materialer og metoder med udfordringer til alle.
I ovenstående beskrivelse af mine tilsynsbesøg har jeg givet eksempler på undervisningen i flere af fagene i den 
humanistiske faggruppe. Undervisningen foregår på et relevant fagligt niveau og er varieret  både i indhold, 
metodik og i 
samarbejdsformer

5. Står undervisningen inden for det naturfaglige fagområde mål med, hvad der almindeligvis 
kræves i folkeskolen?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

5.1 Uddybning

Undervisningen i naturfag er alsidig og inspirerende med udfordringer til alle.
Undervisningen foregår på et højt fagligt niveau og relaterer ofte til det virkelige liv. Eleverne arbejder motiveret 
og 
målrettet, både i praktiske forsøg og i teorien
Eksamenskarakter i de fælles naturfag(fysik, biologi, geografi) i 2024/25: 8.5. Landsgennemsnit: 7.5

6. Står undervisningen inden for det praktisk-musiske fagområde mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen? 

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.



6.1 Uddybning

Skolen tilbyder 5 praktisk-musisk fag/linjefag: Billedkunst, Teater, Musik, Form og funktion, Sport og kultur.
Eleverne vælger et fag for et år af gangen. Hver uge er der undervisning i linjefagene på tværs af de 3 klassetrin
8. klasserne går til eksamen i madkundskab.

7. Står elevernes standpunkt i dansk mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen? 

Ja

7.1 Uddybning

Danskundervisningen er inspirerende og udfordrende på alle klassetrin. Der bliver anvendt forskellige 
undervisningsmaterialer både digitale og bøger/papir
Eksamensresultatet i 9. klasse 2024/25: 7.8. Landsgennemsnittet: 8.0

8. Står elevernes standpunkt i matematik mål med, hvad der almindeligvis kræves i 
folkeskolen? 

Ja

8.1 Uddybning

Udfordrende undervisning med mange opgaver  og projekter - både individuelle og i grupper.
Eksamensresultatet i 9. klasse 2024/25: 5.9. Landsgennemsnit: 6.6.

9. Står elevernes standpunkt i engelsk mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen?

Ja

9.1 Uddybning

Undervisningen stiller krav til alle elever. De skal udtrykke sig på både mundtlig og skriftlig engelsk.
Eksamensresultatet efter 9. klasse 2024/25: 8.5. Landsgennemsnittet: 8.4

10. Fører skolen til prøve i historie? 

Ja



10.3 Uddybning

I naturfag og engelsk ligger elevernes gennemsnit over landsgennemsnit, mens de ligger under i dansk og 
matematik

11. Står skolens samlede undervisningstilbud ud fra en helhedsvurdering mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen

Ja

11.1 Uddybning

12. Forbereder skolen efter sit formål og i hele sit virke eleverne til at leve i et samfund som 
det danske med frihed og folkestyre?

Ja

12.1 Uddybning

13. Udvikler og styrker skolen elevernes demokratiske dannelse?

Ja

13.1 Uddybning

Eleverne har  indflydelse på deres egen skoledag og undervisning. Det er tydeligt for eleverne, hvor de har 
indflydelse, og det tilstræbes, at de lærer at begå sig i et demokratisk samfund.
Ved afslutningen af  skoleåret afholdes en planlægningslejrskole på skolen, som er planlagt af udvalgte lærere og 
elever, der har forberedt diskussioner og samtaler om skolen i bred forstand. Blandt andet på baggrund af en 
grundig evaluering af de enkelte årganges projektårsplaner præsenteres udkast til det kommende års 
projektårsplaner.
De udarbejder et oplæg til debat målrettet forbedring af skolens undervisning. Processen resulterer i et 
arbejdsredskab – kaldet ”Planlægningsmappen” – som inddrages aktivt i det efterfølgende skoleår.

To valgte elever deltager og bidrager til bestyrelsesmøderne.



14. Udvikler og styrker skolen elevernes kendskab til og respekt for grundlæggende friheds- 
og menneskerettigheder?

Ja

14.1 Uddybning

I høj grad

15. Benytter skolen kønsopdelte aktiviteter i undervisningen?

Ja

15.1 Uddybning

Hvor det findes relevant

16. Arbejder skolen løbende med at sikre kønsligestilling på skolen?

Ja

16.1 Uddybning

Der er en høj tolerancetærskel

17 Har skolens elever dannet elevråd eller varetager eleverne på anden demokratisk måde 
deres fælles interesser vedrørende skolen?

Ja

17.1 Uddybning

Desuden deltager valgte elever i andre udvalg, hvor det findes relevant f. eks. i bestyrelsesmøder
Elever deltager i infomøder for nye elever og er ansvarlige for disse møder

19 Har skolen en praksis, der understøtter, at de ansatte efterlever deres skærpede 
underretningspligt, fx ved at have beskrevne procedurer?



Ja

19.1 Uddybning

Ved lærermøder gennem året bliver udfordrede elever gennemgået, og der følges løbende op.
Meget tæt samarbejde i den forholdsvis lille lærergruppe

20 Sikrer skolen, at de ansatte ved, at den skærpede underretningspligt er personlig?

Ja

20.1 Uddybning

21. Donationer 

Har skolen i det foregående regnskabsår modtaget en eller flere donationer som tilsammen 
overstiger 20.000 kr. eksklusive moms fra samme donator?

22. Tilsynets sammenfatning 

Jeg har aflagt 3 tilsynsbesøg på skolen i dette skoleår og tilstræbt at overvære alle skolefag.

Desuden har jeg deltaget i skolens generalforsamling og opdateret forældre og bestyrelse om mine besøg og 
indtryk.

Atmosfæren på skolen er afslappet og åben elever, lærere og ledelse imellem.

Undervisningen er afvekslende både hvad angår materialer, indhold og didaktik.

Jeg har løbende haft formelle som uformelle samtaler med elever, lærere og ledere både om det faglige og det 
sociale liv på skolen.

Skolen gør meget ud af at forberede potentielle elever på, hvad der tilbydes på skolen.

Skolen er i fortsat udvikling og omstillingsparat. Der bliver løbende gennemført evalueringer både af den faglige 
undervisning og i organisering af undervisningen og andre aktiviteter.

Ud fra mine besøg og observationer vurderer jeg, at skolens undervisning står mål med de faglige mål i 

Nej



Folkeskolen


